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 Описание
Исследование проведено в амбулаторных условиях на фоне приема лекарственных препаратов: конкор, верошпирон, кардиомагнил, розарт.  
На протяжении исследования проводилась регистрация ЭКГ в 3 отведениях. Общая длительность исследования — 23 ч. 39 мин., из которых
7 ч. 30 мин. - сон.

     За время мониторирования регистрировался синусовый ритм с минимальной чсс - 36 уд.\мин. (в 01.41 синусовая брадикардия, ночной
сон), максимальной чсс - 149 уд.\мин. (в 20.04 синусовая тахикардия, физическая нагрузка). Средняя чсс - 74 уд.\мин. (средняя чсс днем -
81 уд.\мин., ночью - 51 уд.\мин.). Снижение чсс в ночные часы достаточное.  В течение суток зарегистрировано 11,6% эпизодов тахикардии и
33,9% эпизодов брадикардии. Циркадный индекс - 1,57  (больше нормы, повышенная чувствительность сердечного ритма к симпатической
стимуляции).

     Атрио-вентрикулярная проводимость в норме. 

     Эктопическая активность: 
одиночные мономорфные желудочковые экстрасистолы - 2
одиночные суправентрикулярные экстрасистолы - 1.

     При выполнении физической нагрузки (ходьба пешком, подъем по лестнице, приседания, физические упражнения - жалоб нет) достигнута
субмаксимальная чсс, сегмент ST без диагностически значимой динамики. Ишемические изменения сегмента ST за время мониторирования
не зарегистрированы.

     Средний корригированный интервал QT (по формуле Bazett HC) за сутки - 0,388 сек., корригированный интервал QT на минимальной чсс -
0,387 сек.     Значимых изменений корригированного интервала QT в течение суток не выявлено.
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* Результат исследования не является диагнозом. Проконсультируйтесь со своим лечащим врачом.
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