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 Описание
Исследование проведено в амбулаторных условиях на фоне приема лекарственных препаратов: конкор, верошпирон, кардиомагнил, розарт.

   По данным СМАД зарегистрировано:
   в течение суток среднее АД - 128/78 мм.рт.ст.;
   в дневные часы среднее САД - 132 мм.рт.ст. (норма) с максимальным подъемом до 152 мм.рт.ст. при ЧСС 79 уд./мин. в 12:35.
   в дневные часы среднее ДАД - 81 мм.рт.ст. (норма) с максимальным подъемом до 109 мм.рт.ст. при ЧСС 79 уд./мин. в 12:35.
   в ночные часы среднее САД - 109 мм.рт.ст. (норма) с максимальным подъемом до 116 мм.рт.ст. при ЧСС 46 уд./мин. в 05:05.
   в ночные часы среднее ДАД - 65 мм.рт.ст. (норма) с максимальным подъемом до 74 мм.рт.ст. при ЧСС 69 уд./мин. в 06:05.

   Среднее пульсовое давление в норме.

   При оптимальной вариабельности нагрузка давлением САД днем пограничная.

   В ночные часы САД снижалось адекватно (диппер), ДАД - адекватно (диппер).

   Повышена величина и скорость утреннего подъема САД.

   По результатам СМАД на фоне антигипертензивной терапии данных за артериальную гипертензию не выявлено.

 Кашакова А. А. _______________

* Результат исследования не является диагнозом. Проконсультируйтесь со своим лечащим врачом.
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